
MARIEHÄLL
R E S T A U R A N G

VeckansVeckansVeckans
LUNCHLUNCHLUNCH

s t a m m i s k o r t !
1 0 %  R a b a t t  p å  a l l t  

u n d e r  l u n c h e n

V.36



MåndagMåndagMåndag
Kryddiga färsbiffarKryddiga färsbiffarKryddiga färsbiffar

Med löksky och potatis stompMed löksky och potatis stompMed löksky och potatis stomp

Ugns bakad fiskfiléUgns bakad fiskfiléUgns bakad fiskfilé

Med hem lagad potatismos och citronsåsMed hem lagad potatismos och citronsåsMed hem lagad potatismos och citronsås

Örtmarinerad Kyckling lårfiléÖrtmarinerad Kyckling lårfiléÖrtmarinerad Kyckling lårfilé

Med potatis stomp och rödvinssåsMed potatis stomp och rödvinssåsMed potatis stomp och rödvinssås



TisdagTisdagTisdag
RaggmunkRaggmunkRaggmunk

Med stekt fläsk, rårörda lingon ALT.(löksås och koktpotatis)Med stekt fläsk, rårörda lingon ALT.(löksås och koktpotatis)Med stekt fläsk, rårörda lingon ALT.(löksås och koktpotatis)

Ugns stekt Kyckling bröstfiléUgns stekt Kyckling bröstfiléUgns stekt Kyckling bröstfilé

Med svamp risotto och RödvinsskyMed svamp risotto och RödvinsskyMed svamp risotto och Rödvinssky

Panerad SpättafiléPanerad SpättafiléPanerad Spättafilé

Med remouladsås och kokt potatisMed remouladsås och kokt potatisMed remouladsås och kokt potatis



OnsdagOnsdagOnsdag

Natt bakad FläskfiléNatt bakad FläskfiléNatt bakad Fläskfilé

Med Bearnaisesås och klyftpotatisMed Bearnaisesås och klyftpotatisMed Bearnaisesås och klyftpotatis

Marengo Kycklings grytaMarengo Kycklings grytaMarengo Kycklings gryta

Med risMed risMed ris

Strömmings flundraStrömmings flundraStrömmings flundra

Med skirat smör och hem lagad potatismosMed skirat smör och hem lagad potatismosMed skirat smör och hem lagad potatismos



TorsdagTorsdagTorsdag
Bräckt FalukorvBräckt FalukorvBräckt Falukorv

Med stuvade makaroner och brunsåsMed stuvade makaroner och brunsåsMed stuvade makaroner och brunsås

Gulasch soppaGulasch soppaGulasch soppa

VitfiskfiléVitfiskfiléVitfiskfilé

Med Tomat+basilikasås och Basmati risMed Tomat+basilikasås och Basmati risMed Tomat+basilikasås och Basmati ris

PannkakorPannkakorPannkakor

ingår med allaingår med alla

maträttermaträtter

ingår med alla

maträtter



FredagFredagFredag
Fläsk schnitzelFläsk schnitzelFläsk schnitzel

Med stekt potatis, gröna ärtor, rårörda lingon ochMed stekt potatis, gröna ärtor, rårörda lingon och

RödvinsskyRödvinssky

Med stekt potatis, gröna ärtor, rårörda lingon och

Rödvinssky

Lax fylld FiskfiléLax fylld FiskfiléLax fylld Fiskfilé

Med hemlagad potatismos och vitvinssåsMed hemlagad potatismos och vitvinssåsMed hemlagad potatismos och vitvinssås

Mix Korv spettMix Korv spettMix Korv spett

Med Tzatziki och stekt potatisMed Tzatziki och stekt potatisMed Tzatziki och stekt potatis



Veckans PastaVeckans PastaVeckans Pasta
1:Lasagne: Köttfärssås (Nötfärs), Béchamelsås,1:Lasagne: Köttfärssås (Nötfärs), Béchamelsås,

Tomatsås, Mozzarella ost, ParmesanTomatsås, Mozzarella ost, Parmesan

ost och Ruccola.ost och Ruccola.

2:Spaghetti Carbonara: Bacon, Lök, Grädde,2:Spaghetti Carbonara: Bacon, Lök, Grädde,

Svartpeppar, Parmesan ost, ÄggulaSvartpeppar, Parmesan ost, Äggula

och Ruccola.och Ruccola.

3:Spaghetti Bolognese: köttfärssås (Nötfärs),3:Spaghetti Bolognese: köttfärssås (Nötfärs),

Parmesan ost och Ruccola.Parmesan ost och Ruccola.

4.Penne Di Pollo: Marinerad Kycklingsfilé,4.Penne Di Pollo: Marinerad Kycklingsfilé,

Champinjoner, Vittvin, Gräddsås,Champinjoner, Vittvin, Gräddsås,

Parmesan ost och Ruccola.Parmesan ost och Ruccola.

5. Arrabiata al Kyckling: Marinerad5. Arrabiata al Kyckling: Marinerad

Kycklingsfilé, Körsbärs tomater, Chili frukt,Kycklingsfilé, Körsbärs tomater, Chili frukt,

Vitlök, Persilja, Tomatsås, Parmesan ost ochVitlök, Persilja, Tomatsås, Parmesan ost och

Ruccola.Ruccola.

6: Penne Arrabiata: Chili frukt, Vitlök, Persilja,6: Penne Arrabiata: Chili frukt, Vitlök, Persilja,

Körsbärs tomater, Tomatsås,Körsbärs tomater, Tomatsås,

Parmesan ost och RuccolaParmesan ost och Ruccola

1:Lasagne: Köttfärssås (Nötfärs), Béchamelsås,

Tomatsås, Mozzarella ost, Parmesan

ost och Ruccola.

2:Spaghetti Carbonara: Bacon, Lök, Grädde,

Svartpeppar, Parmesan ost, Äggula

och Ruccola.

3:Spaghetti Bolognese: köttfärssås (Nötfärs),

Parmesan ost och Ruccola.

4.Penne Di Pollo: Marinerad Kycklingsfilé,

Champinjoner, Vittvin, Gräddsås,

Parmesan ost och Ruccola.

5. Arrabiata al Kyckling: Marinerad

Kycklingsfilé, Körsbärs tomater, Chili frukt,

Vitlök, Persilja, Tomatsås, Parmesan ost och

Ruccola.

6: Penne Arrabiata: Chili frukt, Vitlök, Persilja,

Körsbärs tomater, Tomatsås,

Parmesan ost och Ruccola



Extra rätter
Kentucky fried

Gyros tallrik

Kebab tallrik

Högrevsburgare 200g 

Kycklingburgare

Falafel tallrik

Halloumi sallad

Ceasar sallad

Tonfisk sallad

Grekisk sallad

Räksallad

Vegetarisk tallrik

Vegetarisk spett
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